
Анализ работы  физкультурно-спортивного клуба «Фаворит» 

МБОУ «Основная школа  №11» ЕМР РТ  за 2022-2023 учебный год 

 

Главная цель - создать условия для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушения среди подростков.  

         ШСК  осуществляет свою деятельность в соответствии с конвенцией о правах ребенка, 

Конституцией РФ, ФЗ РФ «Об образовании», ФЗ «О физической культуре и спорте», типовым 

положением об образовательном учреждении дополнительного образования детей, 

утвержденным Постановлением Правительства РФ 0т13 сентября 2013г №1065, иными 

нормативными правовыми актами органов местного самоуправления, Уставом школы. 

Ориентируясь на приоритеты и задачи, определённые  Министерством образования и 

науки Красноярского края, управлением образования города Ачинска, опираясь на анализ 

работы за прошедший год, педагогический коллектив  выдвинул следующие задачи: 

Задачами спортивного клуба являются: 

 

 формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и 

спортом;  

  повысить количество занятых детей организованным досугом и обеспечить  

занятость детей, состоящих на профилактическом учете;  

 выявление наиболее  талантливых и перспективных детей для подготовки 

спортивного резерва в образовательном учреждении;  

 привлечение жителей микрорайона к участию в спортивно-массовых  

мероприятиях  школы.  

 

1. За период с сентября 2022 года по 1 июня 2023 года увеличилось число систематически  

занимающихся  физической культурой и спортом  с 50,5% до 51,7%; Уменьшилось число 

освобожденных от уроков физической культуры 2022 год-7 человек, 2023 год-6 человек. 

Болеющие  простудными заболеваниями, 2022 год- 37 человек, 2023 год-34 человека, так как  

занятия запланированные на свежем воздухе проводились в полном объёме (лыжная 

подготовка, легкая атлетика, кроссовая подготовка). 

2.В школе был проведен мониторинг по организации и проведению спортивных секций. В 

клубе работали секции: Айкидо, волейбол, лыжная подготовка, ритмика, ОФП, шахматы.  По 

целевому направлению была улучшена материальная база школы Скамейка жеская-4 шт, 

скамейка мягкая-1, стойки и планка для прыжков высоту-1ш, коньки фигурные и хоккейные-

14 шт, мостик гимнастический-1шт, канат для лазания-1шт., стенка гимнастическая-4 шт, 

,комплект лыжного инвентаря-5 шт. 

        Занятия в ШСК МБОУ «Основная школа №11» ЕМР РТ проводят как 

высококвалифицированные тренеры, работающие в школе и привлеченные наши выпускники 

школы, которые были, лучшими спортсменами. Это–учителя, классные руководители, 

педагоги дополнительного образования, выпускники школы. ШСК выстраивает 

сотрудничество с ЦДТ (ритмика, айкидо, туризм). Специалисты ДЦТ «ЮЛДАШ» помогают 

ШСК организовывать туристические походы, оказывают помощь и сопровождение в 

проведении соревнований и спортивных мероприятий. 
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3.Вовлекая учащихся, их родителей и жителей села в деятельность ШСК «СТАРТ» мы 

работаем над тем, чтобы двигательная активность доставляла радость, чтобы она была 

организована незаметно и без напряжения. Поэтому, она в первую очередь, должна быть 

разнообразной. Именно на это мы ориентируемся, выстраивая деятельность спортивного 

клуба. 

  ШСК организует свою деятельность, ориентируясь  на общечеловеческие нравственные 

приоритеты, на ценности демократического общества, формирование у обучающихся 

готовности к самостоятельному выбору в пользу здорового образа жизни, самореализации в 

общественно и личностно значимой творческой (спортивной) деятельности, формируя  у  

детей уважения к традициям, старшим поколениям, родителям, толерантности, 

ответственности за будущие своей страны. 

ШСК использует воспитательный потенциал дополнительных образовательных программ 

и спортивно – массовых и досуговых мероприятий, соответствующих возрастным и 

индивидуальным особенностям детей. 

№ Название мероприятия количество 

участников 

сроки 

проведения 

1 Папа, мама, я – спортивная семья 44 ноябрь 

2 Товарищеская встреча по волейболу родители, 

выпускники-учащиеся школы, учителя. 

36 декабрь 

3 Товарищеская встреча по баскетболу родители, 

выпускники-учащиеся школы, учителя 

48 март 

4 Товарищеская встреча по футболу родители - учащиеся 

школы. 

24 апрель 

5 День Здоровья на турбазе «Айдашки» 54 февраль 

    ШСК «СТАРТ» организует свою работу не только в учебный период, но и в каникулярное 

время.      

Стали традиционными следующие мероприятия 

№ наименование мероприятия количество 

участников 

 сроки проведения 

1 Веселые старты 36 ноябрь, январь, май 

2 Самый выносливый. (ОФП) 39 январь 

3 Сильные, смелые, ловкие 52 февраль 

4 Президентские состязания  1-11 

класс 

33 В течение года 

5 Спортивные игры 55 в течение года 

6  Подвижные игры 58 в течение года 

 

   Традиционными формами работы стали: зарядка на школьном стадионе во время работы 

пришкольного оздоровительного лагеря; участие в городских спортивных мероприятиях и 

Днях здоровья; участие в походах выходного дня. 

       Вывод: 
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      Спортивный клуб работал над созданием психологического комфорта, доброжелательных 

отношений среди учащихся, членов спортивного клуба «СТАРТ». Руководство ШСК, школы 

организовывало оздоровительный отдых для детей в период каникул. 

Особое место по формированию здорового образа жизни занимает спортивно-

оздоровительная работа школы, которая планируется с учетом возрастных особенностей 

обучающихся.  

В 2022-2023 учебном году учащиеся школы активно приняли  участие во всех  спортивных 

соревнованиях и состязаниях годового календарного  плана мероприятий Управления 

образования и спортивного комитета города. Чтобы добиться таких результатов были 

задействованы такие средства и условия: кадры; материальная база школы (баскетбол-100%, 

волейбол-100%, гимнастика-70%, лыжи-100%, легкая атлетика-85%, подвижные игры- 85%). 

Спортивно-оздоровительная работа в школе поставлена на хороший уровень, в планировании, 

подготовке и проведении мероприятий задействованы все педагогические работники школы, 

поэтому каждое мероприятие индивидуально, интересно и неповторимо. 

Отрицательным является  в школе  малое количество спортивных секций,  т.к тренера не 

охотно соглашаются для работы в учебном заведении, предпочтение отдают работе с детьми 

на базе спортивных школ. Поэтому, работа по их формированию в следующем учебном году 

будет приоритетной для администрации школы, педагогического коллектива, клуба ШСК. 

В рамках мероприятий по укреплению и сохранению здоровья большая роль отводится работе 

классных руководителей. Ежегодно проводятся беседы и инструктажи по ТБ перед началом 

учебного года, при чрезвычайных ситуациях, «Осторожно, гололед!». Проведены 

тематические классные часы и мероприятия по здоровому образу жизни,  

С родителями проводятся лектории с тематикой здорового образа жизни «Здоровье нашего 

ребенка в наших руках», «Труд в школе и в семье», «Физиологические особенности 

взросления детей». 

Слабым остается момент участия классов команд в президентских состязаниях, т.к не 

достаточно количество учащихся по численность( 8 девочек,8 мальчик) 

 Более высоких результатов помешало добиться: 

 регулярность и систематичность посещения спортивных секций; 

 не все учащиеся, состоящие на профилактическом учете, задействованы в работе 

клуба; 

 не охват учащихся деятельностью, соответствующей их интересам и 

потребностям; 

 плохая стимуляция участников спортивных соревнований; 

 степень заинтересованности и вовлеченности учащихся  и родителей в 

жизнедеятельность школы. 

 

Цели и задачи на 2023/24 учебный год 

Цель- организация и проведение спортивно-массовой работы в школе во внеурочное время. 

 

   1.Продолжать работу по сохранению условий для обеспечения улучшения здоровья      

       детей и подростков. 

   2.Поставить на контроль организацию и  проведение  спортивных модулей  в начальной  

       школе, организовать  новые спортивные  секции. 

   3.Развитие системы выявления и поддержки одаренных детей; 
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   4.Сохранение контингента обучающихся в клубе.                   

Предложение 

1. Отметить качественную и эффективную работу следующих объединений школьного 

спортивного клуба «СТАРТ»: «Лыжная подготовка»  (руководитель – Моргачев Е.А.),  .), 

«Волейбол»,  руководитель Лобанова Л.А.  

2.Продолжить в текущем учебном году целенаправленную работу по вовлечению учащихся в 

работу ДО школьного спортивного клуба «СТАРТ», уделяя особое внимание учащимся 

«группы риска». 

3. Проводить в 2023-2024 учебном году систематическую работу по подготовке учащихся, 

посещающих спортивный клуб «Фаворит», к спортивным соревнованиям муниципального, 

регионального и всероссийского уровней. 

 4. Признать работу клуба удовлетворительной. 

 

Руководитель ФСК «СТАРТ»:    __________________/Лобанова Л.А./ 

Инструктор по ФК:                        _________________/Моргачев Е.А./ 

Директор школы:                           _________________/Кожевникова Н.В./ 
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